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Introdugdo: O cancer é uma doenga caracterizada pelo crescimento descontrolado e anormal
de células no corpo e é considerada uma das principais preocupagdes de satide no Brasil e no
mundo. Objetivo: Assim, este estudo teve como objetivo investigar o estado atual da pesquisa
em oncologia no Brasil e suas contribui¢des para o cuidado de pacientes com cancer.
Metodologia: Por meio de uma revisdo integrada da literatura, foram coletados e resumidos o
conhecimento cientifico ja desenvolvido. Analise e discussdo dos resultados: A equipe
multiprofissional voltada para oncologia emerge como um pilar fundamental no suporte aos
pacientes e na promocao de melhores resultados no tratamento. Contudo, a mesma necessita
estar em constante atualizag@o para que se possa tangenciar uma melhor assisténcia, logo,
estudos sdo necessarios para que se fornega o conhecimento necessario para tal pratica.
Conclusdo: Portanto, a pesquisa em oncologia ndo apenas informa e atualiza as praticas
clinicas, mas também fortalece o relacionamento entre os profissionais de satide e os pacientes,
promove a adesdo ao tratamento, alivia o sofrimento dos pacientes e melhora sua qualidade de
vida.
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Introduction: Cancer is a disease characterized by the uncontrolled and abnormal growth of
cells in the body and is considered one of the main health concerns in Brazil and worldwide.

Objective: This study aimed to investigate the current state of oncology research in Brazil and
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its contributions to the care of cancer patients. Methodology: By means of an integrated
literature review, the scientific knowledge already developed was collected and summarized.
Analysis and discussion of results: The multiprofessional team focused on oncology emerges
as a fundamental pillar in supporting patients and promoting better treatment outcomes.
However, they need to be constantly updated in order to provide better care, so studies are
needed to provide the necessary knowledge for this practice. Conclusion: Therefore, research
in oncology not only informs and updates clinical practices, but also strengthens the
relationship between health professionals and patients, promotes adherence to treatment,
relieves patients' suffering and improves their quality of life.

INTRODUCAO / INTRODUCTION

A motivagdo para escrever um artigo cientifico sobre as
"Contribuicdes dos estudos cientificos para a pesquisa
brasileira em oncologia: uma revisdo da literatura" surge da
crescente necessidade de integrar e avaliar as evidéncias
disponiveis na area de oncologia, a fim de aprimorar a pratica
dos profissionais da saide e os cuidados oferecidos aos
pacientes com cancer, principalmente a equipe de Enfermagem
e Médica.

Em um cendrio onde os avangos na pesquisa tém o potencial de
transformar a abordagem clinica e melhorar significativamente
a qualidade de vida dos pacientes, ¢ essencial consolidar o
conhecimento existente e identificar lacunas que ainda
precisam ser preenchidas. Sendo assim, este estudo busca
destacar como os esfor¢cos de pesquisa t€m influenciado a
pratica da equipe de saude oncoldgica no Brasil, promovendo
uma revisdo critica da literatura que possa orientar futuras
investigagdes e contribuir para a evolugdo das praticas e
politicas de satde.

O cancer, também conhecido como neoplasia, ¢ uma doenca
caracterizada pelo crescimento descontrolado e anormal de
células no corpo. Essas células anomalas, consequentemente
chamadas de células cancerosas, t€ém a capacidade de invadir
tecidos circundantes e, em alguns casos, se espalhar para outras
partes do organismo, configurando um processo chamado de
metastase (De Souza Ramos, 2020).

O desenvolvimento da neoplasia pode ser atribuido a uma
ampla gama de fatores, que incluem predisposicdo genética,
exposi¢ao a substincias carcinogénicas no ambiente, escolhas
de estilo de vida e praticas de satide. Entre os fatores de risco
mais comuns estdo o tabagismo, o consumo excessivo de
alcool, a exposi¢do inadequada ao sol, uma dieta deficiente em
frutas e vegetais, o sedentarismo e a obesidade.
Adicionalmente, ¢ importante notar que certos tipos de cancer
demonstram uma forte ligagdo com historico familiar, o que
confirma a relevancia da genética como um componente crucial
na suscetibilidade a doenga (Beal et al., 2021).

Além disso, deve-se ressaltar que esta doenga ¢ considerada
uma das principais preocupagdes de satde no Brasil e no
mundo, representando uma carga significativa tanto para os
sistemas de saude quanto para os pacientes e suas familias. De
acordo com dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA),
estima-se que, somente no Brasil, ocorram mais de 600 mil
novos casos de cancer a cada ano. Essa estatistica coloca o pais
entre as nagdes com uma das maiores incidéncias de cancer no
mundo, e a tendéncia é de aumento em grande parte devido ao

envelhecimento da populagdo e aos fatores de risco
relacionados ao estilo de vida (De Souza Ramos, 2020).

A crescente demanda por cuidados oncoldgicos especializados
¢ uma resposta necessaria a essa complexidade. Os pacientes
diagnosticados com cancer frequentemente enfrentam um
conjunto de questdes que vai além da mera gestdo da doenca.
Eles necessitam de cuidados integrais que envolvem néo apenas
tratamentos médicos e cirlrgicos, mas também suporte
emocional para lidar com o impacto psicologico da doenca,
informagdes claras sobre sua condig¢do, gestdo dos efeitos
colaterais dos tratamentos intensivos e coordenagdo de uma
rede de servigos de satide que inclui médicos, enfermeiros,
psicologos, fisioterapeutas, nutricionistas e outros profissionais
(Oliveira et al., 2020).

Nesse contexto desafiador, a equipe multiprofissional voltada
para oncologia emerge como um pilar fundamental no suporte
aos pacientes ¢ na promocdo de melhores resultados no
tratamento. Salienta-se que ndo sO os enfermeiros, como
também os médicos, especializados nesta area desempenham
um papel vital no atendimento direto aos pacientes, na gestdo
dos sintomas e efeitos colaterais, na administracdo de
tratamentos, na educagdo do paciente e na facilitagdo do acesso
a cuidados multidisciplinares (Silva; Dal Vesco, 2020).

Outrossim, a pesquisa por parte dos profissionais da satde
voltados para oncologia fornece insights valiosos para
aprimorar a pratica clinica. Deste modo, desenvolve-se novas
estratégias de cuidado baseadas em evidéncias e responde aos
desafios em constante evolugdo associados ao cancer. Ao
compreender mais profundamente as necessidades dos
pacientes ¢ os desafios enfrentados tanto pelos enfermeiros,
quanto pelos médicos, no campo da oncologia, direciona-se
estes profissionais a inovagdo, promovendo a eficacia dos
tratamentos e aprimorando a qualidade de vida dos pacientes
(Oliveira et al., 2020).

Um dos principais desafios enfrentados pelos pesquisadores da
area da satde que atuam no dmbito da oncologia no Brasil ¢ a
limitagdo de recursos financeiros para a condugio de pesquisas
de alta qualidade. Tal fato se deve a pesquisa exigir
financiamento para a realizacao de estudos clinicos, aquisig¢do
de equipamentos e a manutengdo de equipes de pesquisa
qualificadas. No entanto, a competi¢cdo por recursos na area da
satude ¢ intensa e muitas vezes resulta na insuficiéncia de fundos
para atender a crescente demanda por pesquisas nesse campo, o
que pode representar um entrave significativo para avangar nas
investigacdes e na melhoria dos cuidados prestados a pacientes
oncolégicos (Pimenta; Domenico, 2019).
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Questdes éticas sdo outro elemento problematico neste
contexto, pois a protecdo da privacidade do paciente, a
obtencdo de consentimento informado apropriado e a garantia
do bem-estar dos participantes de estudos clinicos s@o dilemas
complexos. Deste modo, precisam ser abordados com rigor
ético para manter sua credibilidade e a integridade, pois requer
um equilibrio delicado entre a busca por avancos no tratamento
e a observancia dos principios €ticos que regem a pesquisa
(Silva; Dal Vesco, 2020; Rolim et al., 2019).

A pesquisa oncologica muitas vezes encontra desafios na
comunicagdo ¢ na colaboragdo entre pesquisadores e
profissionais de satide da linha de frente. Assim, a disseminagao
eficaz dos resultados de pesquisa e a implementacdo de praticas
baseadas em evidéncias no contexto clinico podem encontrar
resisténcia e falta de integrac@o, o que pode limitar o impacto
positivo da pesquisa na pratica clinica (Lins; De Souza, 2018).

A dificuldade de acompanhar a rapida evolucao das tecnologias
e terapias no campo da oncologia também ¢é uma questdo
problematica. Os pesquisadores precisam manter-se atualizados
e adaptar constantemente suas abordagens a medida que novas
descobertas e tecnologias surgem. Manter o ritmo das
inovagdes e garantir que a pesquisa esteja alinhada com as
praticas mais recentes pode ser desafiador em um ambiente em
constante transformagdo (Oliveira; Stancato; Silva, 2018).

Além disso, a pesquisa oncologica muitas vezes esbarra na falta
de cooperagdo efetiva e colaboragdo entre instituigdoes de
pesquisa e profissionais de saide na pratica clinica. A
implementagao pratica das descobertas da pesquisa e a tradug@o
do conhecimento em beneficios tangiveis para os pacientes
podem ser prejudicadas pela falta de interago e sinergia entre
as partes envolvidas (Lins; De Souza, 2018).

Destaca-se que o estudo desta area de atuacdo no Brasil ¢ de
extrema relevancia e se justifica pela necessidade premente de
abordar desafios multifacetados. Compreender essas limitacdes
e buscar estratégias eficazes para supera-las ¢ crucial para
garantir que os pesquisadores tenham acesso aos recursos
necessarios para conduzir estudos que beneficiem diretamente
os pacientes com cancer. Tal fato se deve a pesquisa ser um pilar
fundamental no avango do conhecimento cientifico ¢ na
melhoria continua do cuidado oncoldgico no Brasil (Junior,
2018).

Outro fator que justifica a tematica desta pesquisa ¢ a notavel
heterogeneidade dos casos de cancer, com uma ampla gama de
tipos, estdgios e caracteristicas individuais.  Esta
heterogeneidade apresenta um desafio significativo, tornando
complexa a generalizacdo de resultados e exigindo uma
abordagem personalizada que leve em consideracdo as
particularidades de cada paciente. Portanto, é essencial este tipo
de estudo para que se desenvolva e valide abordagens de
tratamento personalizadas que aprimorem a eficacia dos
tratamentos e promovam o bem-estar dos pacientes, tornando-
a uma disciplina vital para a pratica clinica (Bacalahu;
Pontifice-Sousa; Marques, 2020).

Todavia, pode haver a limitagdo do impacto positivo da
pesquisa na qualidade do atendimento aos pacientes com
cancer, haja vista que a disseminag@o eficaz dos resultados da
pesquisa e a implementacao de praticas baseadas em evidéncias

no contexto clinico frequentemente encontram resisténcia e
falta de integracdo. Logo, torna-se arduo o conhecimento
gerado ter beneficios tangiveis para os pacientes com cancer
(Silva; Velasque; Tonini, 2017).

Também ¢é importante elencar a necessidade de acompanhar e
adaptar as inovagdes tecnologicas e terapéuticas em constante
evolugcdo no campo da oncologia, pois tanto os enfermeiros,
médicos e pesquisadores precisam se manter atualizados e
capazes de aplicar as descobertas mais recentes em suas
praticas para garantir aos pacientes o melhor cuidado possivel
(Rolim et al., 2019).

Portanto, a pesquisa em oncologia € essencial para impulsionar
avancos no tratamento do cancer e melhorar a qualidade de vida
dos pacientes, refor¢ando sua importancia e relevancia no
contexto da saude brasileira (Silva; Velasque; Tonini, 2017).
Diante disso, estabeleceu-se as seguintes questdes norteadoras:
Quais sdo as principais areas de pesquisa em oncologia que t€ém
recebido maior aten¢do no Brasil? e como a pesquisa em
oncologia influencia a formagao dos profissionais da satide ¢ a
qualidade do atendimento aos pacientes com cancer no Brasil?

Para tal, o estudo tem como objetivo investigar o estado atual
da pesquisa em oncologia no Brasil e suas contribui¢des para o
cuidado de pacientes com cancer.

METODOLOGIA/METHODOLOGY

Trata-se de uma revisdo bibliografica de carater descritivo e
abordagem qualitativa, com analise de literaturas cientificas
que nos remetam ao objeto de pesquisa. Esta revisdo visa
fornecer uma visdo abrangente e atualizada sobre a oncologia
no Brasil, examinando os principais desafios, avangos e
tendéncias na area. Através da selecdo e andlise critica de
artigos relevantes, buscamos identificar lacunas no
conhecimento, avaliar a eficacia das praticas atuais e explorar
as necessidades emergentes no campo da oncologia. Este
estudo ndo apenas contribui para a compreensdo do panorama
oncoldgico brasileiro, mas também oferece subsidios para o
aprimoramento das estratégias de diagndstico, tratamento e
prevencao do cancer no pais.

A pesquisa ¢ um procedimento reflexivo sistematico,
controlado e critico, que permite descobrir novos fatos ou
dados, relagdes ou leis, em qualquer campo do conhecimento.
Ou seja, ¢ um procedimento formal, com método de
pensamento reflexivo, que requer um tratamento cientifico e
constitui no caminho para conhecer a realidade ou para
descobrir verdades parciais (Lakatos e Marconi, 2017).

A pesquisa bibliografica ¢ elaborada com base em material ja
publicado com o objetivo de analisar posi¢cdes diversas em
relacdo a determinado assunto (Gil, 2010).

Na concep¢ao de Minayo (2007), a pesquisa qualitativa
trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragoes,
crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo das relagdes, dos processos e dos fenomenos que ndo
podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis. Aplicada
inicialmente em estudos de antropologia e sociologia, como
contraponto a pesquisa quantitativa dominante, tem alargado
seu campo de atuago a areas como Psicologia e educagdo. A
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pesquisa qualitativa ¢ criticada por seu empirismo,
subjetividade e pelo envolvimento emocional do pesquisador.

Entendemos que a abordagem qualitativa é aquela que trabalha
com o universo dos significados, motivos, aspiragdes, crengas,
valores e atitudes (Minayo, 2010).

Considerando a necessidade de analisarmos o conhecimento
nacional produzido sobre as contribuicdes dos estudos
cientificos para pesquisa brasileira em Oncologia, buscamos
em um primeiro momento consultar no Google Académico.
Cabe mencionar que ¢ uma biblioteca eletronica e on-line que
abrange uma colegdo selecionada de periddicos cientificos
brasileiros. Entende-se que o acesso a esse banco de

Titulo e resumo elegivel:

Google académicos
(n=15000)

informagdes oferece um panorama das produgdes cientificas
publicadas e mais consultadas pela maioria dos profissionais de
satide e pesquisadores na area da saude publica.

Utilizou-se as palavras-chave: Oncologia; Pesquisa Praticas
Avangadas; Equipe Multiprofissional.

Utilizamos como critérios de selecdo da literatura, artigos
completos, publicados em portugués, no periodo de 2017-2024,
e os critérios de exclusdo os artigos repetidos, publicacdes com
textos indisponiveis, fora da lingua vernacula e estudos com
mais de 7 anos de publicagdo, fora do recorte temporal.

Excluidos: Com base da
incompatibilidade com as
palavras-chave (n= 14500)

Artigos selecionados apds

analise de texto na integra
(n=40)

Excluidos: Com base a
resumos e titulos fora do
tema proposto (n=460)

Artigos selecionados para
analise de resumos e
titulos (n=500)

da tematica (n=23)

Excluidos: Com base a fuga

Estudos Incluidos (n=17)

Fluxograma 1 — Selecao de estudos para revisdo da literatura. Fonte: Produgo dos autores, 2024.

Nota-se no Fluxograma 1 que nas bases de dados do Google
académico e encontrou-se 15000 resumos utilizando as
palavras-chave escolhidas. Dentre os selecionados, 14500
artigos foram excluidos com base na incompatibilidade com os
descritores, deixando-se 500 artigos para leitura de resumos e
titulos. Excluindo- se 460 artigos com titulos ou resumos
incompativeis ao tema proposto, restando se 40 artigos que apos
leitura na integra. Exclui-se mais 23 artigos por fuga da

tematica. Restando assim o niumero de 17 artigos para realizar
revisdo literaria.

A partir dessa leitura preliminar, foram selecionados 17 artigos
que mantinham coeréncia com os descritores acima
apresentados e com objetivo do estudo. A partir dessa analise,
foi extraida a bibliografia potencial, explicitada no quadro 1 a
seguir.

Quadro 1: Levantamento estrutural dos artigos selecionados nas bases de dados da tematica.

Titulo Autores Objetivo

A representacdo social do = Floréncio, P. C. M.,

médico na oncologia: Junior, J. V. P, sociais do médico em
diante da dor do outro e | Silva, I. R., de relagdio ao seu sofrimento
do eu. Oliveira, A.C., & de  profissional, na assisténcia
Carvalho, L. V. oncologica, em filmes.
Perfil dos profissionais = VIEIRA, Karla Identificar o perfil dos
da satide que atuam no  Cristina. profissionais de satide que
setor de oncologia. atuavam no setor de

oncologia de um hospital do

Norte de Minas

Analisar as representagdes

Revista Ano Principais conclusoes

Revista 2024
CONTRIBUCION

ES A LAS
CIENCIAS

SOCIALES

O médico na pratica com oncologia lida
constantemente com o sofrimento, a
morte e as perdas, temas ainda pouco
abordados na formagdo médica,
resultando na automatizac¢do do cuidar

Revista Centro de = 2024
Pesquisas
Avangadas em

Qualidade de Vida

Ao término da pesquisa foi possivel
constatar, entre outras coisas, que esses
profissionais se encontram em constante
risco de adoecimento, principalmente da
saude mental, além de se considerarem
insatisfeitos com a satide e com os seus
corpos, 0 que pode remeter a uma baixa
autoestima e qualidade de vida.
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Os desafios da oncologia:
Da formagdo a agdo
profissional do
enfermeiro

Formagao de enfermeiros
de préatica avangada em
oncologia para o melhor
cuidado: uma revisdo
sistematica

Enfermagem oncologica:
integracdo universidade-
comunidade no processo
de ensino-aprendizagem

Atuagdo do enfermeiro
no atendimento  aos
cuidados continuados na
oncologia

A Enfermagem
Oncologica no
Enfrentamento da
Pandemia de Covid-19:
Reflexdes e
Recomendagdes para a
Pratica de Cuidado em
Oncologia.

Sistematizagao da
Assisténcia de
Enfermagem: analise da
produgdo cientifica em

oncologia — revisdo
integrativa
Ensino  baseado em

simulacdo na
enfermagem oncologica:
revisdo integrativa

Revisdo bibliométricada
produgdo cientifica em
enfermagem oncoldgica
segundo a fenomenologia
da pratica de van manen

BEAL R. et al.

SCHNEIDER, F.;
KEMPFER, S. S,
BACKES, V. M. S.

Botelho, M. L. et al.

DA SILVA, M. F,
BEZERRA, M. L. R.

DE SOUZA
RAMOS, R.

OLIVEIRA, T. R. et
al.

SILVA, A. R.; DAL
VESCO, S.N. P.

BACALAHU  K;
PONTIFICE-
SOUSA, P.;
MARQUES, R

Conhecer a percepgao dos
egressos de enfermagem
sobre a formagdo académica
para o trabalho na area de
oncologia.

Buscar  evidéncias  da
formagdo de enfermeiros de
pratica avangada, mediante
a atuagdo clinica e os
cuidados de enfermagem
com pacientes oncologicos.

Descrever 0s  aspectos
operacionais e as vivéncias
de discentes do curso de
Enfermagem em um projeto
de extensdo universitaria
em Enfermagem
Oncologica.

Compreender a importancia
da atuagdo do enfermeiro
nos cuidados continuados
da oncologia e levantar
implicagdes de formagdo e
capacitagdo do enfermeiro
na assisténcia aos pacientes.

O presente estudo objetiva
apresentar uma reflexdo
sobre as praticas de cuidado
da enfermagem no contexto
da oncologia em tempos do
enfrentamento da pandemia
da Covid-19 no Brasil.

O objetivo do presente
estudo consiste em analisar
a producdo cientifica em
oncologia acerca da SAE
sob analise das dificuldades
enfrentadas pela
enfermagem para promover
sua implementagdo nas
instituigoes de satde.

avaliar e sintetizar a
literatura existente sobre o
impacto do uso da educagéo
baseada em simulacdo no
conhecimento e pratica de
enfermeiros e estudantes de
enfermagem em relagdo aos
pacientes oncologicos

Analisar a aplicagdo do
método cientifico da
fenomenologia da prética na
produgao cientifica
publicada na disciplina de
enfermagem oncologica
entre 2010 e 2018, por meio
de analise bibliométrica.

Research, Society
and Development

Rev. esc. Enferm

Rev. enferm.

UFPE

Revista JRG de
Estudos
Académicos

Revista Brasileira
de Cancerologia

Braz. J. of
Development

Revista
Enfermagem
Atual In Derme

Rev. Rol enferm

2023

2021

2021

2020

2020

2020

2020

2020

E necessaria a ampliagdo da discussdo
sobre oncologia durante a graduagdo do
enfermeiro. Incluir o resumo.

Observa-se que ha estudos que
demonstram o valor da enfermagem de

pratica avangada no cenario da
oncologia, mediante uma formagdo
clinica  diferenciada e  atuagdo

profissional avancada.

Demonstrou-se, pelo estudo, a aplicagdo
de um modelo de ensino-aprendizagem
na Enfermagem que busca integrar
universidade e comunidade,
contribuindo para a abordagem de temas
ainda pouco trabalhados na formagao
profissional e suscitando possibilidades
de praticas interdisciplinares, com a
reflexdo critica do ser "enfermeiro"
nesse campo de atuagao.

A atuag@o do enfermeiro em cuidados
continuados integrados na oncologia é
central. Ressalta-se a necessidade de
formagao adequada ao enfermeiro, tanto
para prover ao estudante de enfermagem
subsidios acerca dos cuidados paliativos,
propiciando a escolha por uma
qualificagdo especializada posterior,
quanto a prestar uma assisténcia eficaz
em sua rotina profissional.

Conclui-se que pautar as agdes na
ciéncia, ter paciéncia e usar a
consciéncia nas agdoes podem ser boas
estratégias para alcangar o sucesso e sair
fortalecido dessa pandemia.

Conclui que se faz necessario identificar
quais sdo as dificuldades com intuito de
encontrar as vias de superagdo. Desta
forma, acredita-se que a Sistematiza¢do
da Assisténcia de Enfermagem podera se
constituir, de forma efetiva, em uma
ferramenta de satde resolutiva na
prestacdo dos cuidados de enfermagem
prestados ao portador de neoplasia
maligna.

O ensino baseado em simulagdo é uma
tematica relativamente nova e devido a
isto ndo existem muitos estudos acerca
desse topico nos periddicos cientificos.
Porém, 0s estudos existentes
demonstram que o uso da simulagdo
clinica ¢ uma ferramenta que vem
mostrando  resultados positivos no
processo de ensino de profissionais e
estudantes de enfermagem relacionados
a oncologia clinica.

Como  conclusdo  desta  analise
bibliométrica, destaca-se o fato de que o
método da fenomenologia da pratica tem
sido cada vez mais aplicavel na
Enfermagem.
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Cuidado ao céancer ¢ a
pratica interdisciplinar

Enfermagem
Oncoldgica:
para o futuro

olhando

Produgdo cientifica de

enfermeiros  brasileiros
sobre enfermagem e
oncologia: revisao

narrativa da literatura.

Assistencia de
enfermagem em
emergéncias

oncoldgicas: uma revisao
integrativa da literatura
no periodo de 2008 a
2016

Formagao dos
enfermeiros para o
cuidado em oncologia.

Formagao do enfermeiro:
politicas  publicas na
atengdo oncologica

Satisfagdo profissional de
uma equipe de
enfermagem oncologica

LOPES-JUNIOR, L.
C.; LIMA, R. A. G.
de.

PIMENTA, C. A. de
M.; DOMENICO, E.
B. L. De.

ROLIM, D. S. et al.

JUNIOR, S.R. A. M.
etal.

LINS, F. G., DE
SOUZA, S.R.

OLIVEIRA, A. M;;
STANCATO, K,
SILVA, E. M.

SILVA, V. R. da;
VELASQUE, L. de
S.; TONINI, T.

abordar a importancia do
cuidado interdisciplinar no
tratamento do cancer e
destacar a relevancia da
pesquisa ¢ da formagdo de
profissionais de saiide nesse
contexto

O objetivo ¢ proporcionar
um atendimento de alta
qualidade, ético e seguro,
beneficiando profissionais,
pacientes e a sociedade
como um todo.

Teve como objetivo
conhecer o que tem sido
produzido por enfermeiros
brasileiros sobre
enfermagem e oncologia.

O objetivo identificar a
atuacdo da assisténcia de
enfermagem em
emergéncias  oncoldgicas,
no periodo de 2008 a 2016.

Analisar  0s aspectos
relacionados a formacgao
dos enfermeiros residentes,
as dificuldades e facilidades
para o cuidado em
oncologia.

Refletir teoricamente sobre
a Politica Nacional
(brasileira) para Prevencédo
e Controle do Cancer na
Rede de Atengdo a Satde
das Pessoas com Doencas
Croénicas e articulagdes na
formagdo do enfermeiro e
na pratica profissional.

identificar o nivel de
satisfacdo profissional
atribuido, percebido e o real
no trabalho de profissionais
de enfermagem oncologica
e analisar as relagdes entre
os niveis de satisfacdo
desses trabalhadores.

Cad.
Puablica

Saude

Acta Paul Enferm

Arquivos de
Ciéncias da Saude
da UNIPAR

Ciéncias
Biologicas e de
Saude Unit

Revista de
Enfermagem
UFPE on line

Revista Cofen

Rev. Bras. Enferm

2019

2019

2019

2018

2018

2018

2017

Embora a clinica, a arte de diagnosticar
e ftratar seus doentes ndo possa se
desvincular completamente da
especulagdo experimental, da
investigagdo, que lhe fornece as
evidéncias cientificas para a pratica
profissional, de outro lado e tdo
importante quanto estd o cuidado ao
paciente com cancer que se beneficiara
das descobertas destas investigagoes.

A conclusdo destaca a necessidade
urgente de implementar a Enfermagem
de Pratica Avangada (EPA) em
oncologia no Brasil.

Os estudos sobre enfermagem e
oncologia versavam sobre o0 manuseio da
dor, terapias complementares, satde do
homem, cuidados paliativos e assisténcia
domiciliar e oncologia pediatrica. Sendo
o envelhecimento um fator para o
desenvolvimento do céancer, nenhum
artigo falou sobre o cancer no paciente
idoso o que demonstra uma lacuna
quanto a abordagem da tematica com
essa populagdo.

Sendo assim, concluimos que o
enfermeiro € o profissional responsavel
para prestar assisténcia no cuidado ao
paciente  oncoldégico nos  agravos
clinicos, cirurgicos e hematologicos em
todo ciclo vital, fundamentada no
cuidado humanizado e nos principios da
bioética, e no atendimento a pacientes
em situagdes de urgéncia e emergéncia e
assisténcia de enfermagem aqueles em
estado critico, tomando por referéncia os
protocolos técnicos e os principios éticos
e técnico-cientificos.

foi possivel identificar que a formagao
dos enfermeiros para o cuidado em
oncologia ainda ¢ insipiente. Tal fato foi
evidenciado pelas dificuldades como a
falta de embasamento teorico e o curto
periodo de estagio.(AU)

O ensino reflexivo sobre essa politica na
formag@o do enfermeiro contribui para
melhorias em sua pratica, assim como,
praticas reflexivas e melhor qualificadas
certamente impactam positivamente na
formagao profissional.

Observou-se discrepancia quanto a
satisfagdo profissional dos trabalhadores

de enfermagem oncologica, sendo
importante  maior  aprofundamento
qualitativo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO /
DISCUSSION

RESULTS &

Apds a andlise dos 17 artigos selecionados, foi possivel
identificar e dividir os eixos tematicos em duas categorias
principais que refletem as areas mais relevantes e impactantes
na pesquisa em oncologia.

A primeira categoria, "Principais areas de pesquisa em
oncologia que tém sido exploradas por pesquisadores," surgiu
da necessidade de compreender as tematicas predominantes e
emergentes dentro do campo. Esta divisdo permite uma visdo
clara das areas de interesse ¢ investigacdo mais estudadas, como
o manejo de sintomas, cuidados paliativos e suporte psicologico
para pacientes com cancer. A categorizacdo dessas areas facilita
a identificac@o das tendéncias atuais e das lacunas na pesquisa,
oferecendo um panorama detalhado das frentes de trabalho
mais relevantes para a evolugdo da pratica oncoldgica.

Categoria>

Principais areas
de pesquisa em

Impacto da —
pesquisa em

oncologia oncologia na
exploradas por prética
pesquisadores profissional

X

<epoﬁam:)

Figura 1 — Categorizagdo a partir dos artigos selecionados.
Fonte: Produgdo dos autores, 2024.

A segunda categoria, "Impacto da pesquisa em oncologia na
pratica profissional," emergiu da necessidade de avaliar como
os resultados das investigagdes cientificas influenciam
diretamente a pratica clinica e a qualidade dos cuidados
prestados aos pacientes.

Esta divisdo destaca a importancia da pesquisa em traduzir
descobertas académicas em melhorias praticas, como a
implementag@o de novas estratégias de cuidado, a eficacia de
intervengdes e a adaptagdo das praticas baseadas em evidéncias.

Ao categorizar os impactos da pesquisa, ¢ possivel avaliar como
as descobertas cientificas moldam e aprimoram a pratica
profissional, contribuindo para uma abordagem mais eficaz e
informada no tratamento e apoio aos pacientes com cancer.

Categoria 1 — Principais dreas de pesquisa em oncologia
exploradas por pesquisadores

A pesquisa em oncologia desempenha um papel fundamental
na melhoria continua dos cuidados prestados aos pacientes com
cancer. Ao se debrugar sobre diversos aspectos desse campo, 0s
pesquisadores tém como objetivo promover uma abordagem
mais abrangente, personalizada e eficaz para o tratamento e o
suporte a esses pacientes (Lins; De Souza, 2018).

Deste modo, gera-se mudangas no setor oncoldgico, o que
acaba por exigir trabalhadores cada vez mais qualificados, com
mais competéncias, para que atendam as transformagdes das
atividades profissionais, voltadas as suas realidades. Tal fato se
deve a estes profissionais lidarem com procedimentos de alta
complexidade, além de envolvimento didrio estabelecidos com
pacientes que sofrem por injurias de alto potencial de letalidade,
além de diversos outros fatores (Vieira, 2024).

Na esfera do gerenciamento de sintomas, os pesquisadores
desempenham um papel crucial na compreensdo e
enfrentamento dos sintomas associados ao cancer e seus
tratamentos. Estes sintomas, que variam de dor e fadiga a
nausea, vomitos, insonia ¢ depressdo, representam uma série de
desafios significativos para os pacientes. Nesse contexto, a
pesquisa concentra-se em identificar as estratégias mais
eficazes, abrangendo abordagens farmacoldgicas e ndo
farmacoldgicas, visando ao controle desses sintomas (Beal et
al., 2021).

Além disso, as intervencdes, como as técnicas de relaxamento,
terapia cognitivo-comportamental e exercicios fisicos, passam
por uma analise detalhada, com o objetivo de proporcionar
alivio aos sintomas e, consequentemente, aprimorar a qualidade
de vida dos pacientes. A personalizagdo dos planos de cuidados
€ uma meta central nessa busca, permitindo abordagens
adaptadas a sintomas especificos, minimizando, assim, o
impacto na vida cotidiana dos pacientes (Lins; De Souza,
2018).

Conectando esses topicos com a educagdo do paciente, a
pesquisa desempenha um papel crucial na capacitagdo dos
pacientes para tomarem decisdes cruciais relacionadas a seus
tratamentos e autocuidado. O foco é aprimorar a forma como
os pacientes recebem informagdes e sdo capacitados (Pimenta;
Domenico, 2019).

Essa busca por aprimoramento se reflete na exploracdo de
métodos de comunicagdo altamente eficazes, incluindo o uso de
linguagem acessivel, a criagdo de materiais educativos
personalizados e o desenvolvimento de estratégias de
envolvimento ativo do paciente. O objetivo fundamental é
aumentar a adesdo ao tratamento, promover a tomada de
decisdes compartilhadas entre os pacientes e os profissionais de
saude, capacitando, assim, 0s pacientes a gerenciar sua
condicao de maneira eficaz (Oliveira; Stancato; Silva, 2018).

Quando se adentra no dmbito da qualidade de vida, a pesquisa
desempenha um papel ainda mais vital, pois busca avaliar e
aprimorar a experiéncia dos pacientes com cancer em diversas
dimensdes. Essas dimensdes englobam aspectos fisicos,
emocionais, sociais e espirituais, sendo avaliadas por meio de
questionarios e escalas que permitem medir a qualidade de vida
dos pacientes (Pimenta; Dal Vesco, 2020).

Fatores como a intensidade da dor, a capacidade funcional, a
saude mental, os relacionamentos interpessoais € o bem-estar
espiritual sdo criteriosamente considerados. Como resultado,
intervengdes  especificas, como programas de apoio
psicossocial, terapias complementares e regimes de exercicios
personalizados, sdo desenvolvidas com o proposito de abordar
as areas que se apresentam como desafiadoras, visando
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aprimorar significativamente a qualidade de vida dos pacientes
(Pimenta; Domenico, 2019).

Por fim, no contexto dos cuidados paliativos, a pesquisa
concentra-se em melhorar a qualidade de vida dos pacientes
com cancer que estdo em estagios avancados da doenca. Essa
abordagem ¢ caracterizada pela gestdo de sintomas complexos,
comunicagdo eficaz sobre os objetivos de cuidados, apoio
emocional e espiritual, bem como a promog¢ao da tomada de
decisdes compartilhadas com os pacientes e suas familias
(Botelho et al., 2021).

As intervengdes em cuidados paliativos t€m um objetivo claro:
aliviar o sofrimento, proporcionar conforto e permitir que os
pacientes enfrentem o final da vida com dignidade e qualidade.
Reconhecendo a importancia crucial do apoio integral nos
momentos mais desafiadores da jornada do paciente com
cancer, a pesquisa nessa area desempenha um papel essencial
no aprimoramento dos cuidados prestados (Lopes-Junior;
Lima, 2019).

Essas areas de pesquisa sdo cruciais para garantir que 0s
pacientes com cancer recebam cuidados de alta qualidade que
sejam adaptados as suas necessidades individuais e que
considerem todos os aspectos de sua saude fisica, emocional e
psicossocial. A equipe multiprofissional  oncoldgica
desempenha um papel vital na melhoria continua dessas areas,
garantindo que o tratamento do cancer seja ndo apenas eficaz,
mas também compassivo ¢ centrado no paciente (Schneider;
Kempfer; Backes, 2021).

Além disso, Tais mudangas acabam por exigir trabalhadores
cada vez mais qualificados, com mais competéncias, que
venham a atender transformacdes das atividades profissionais,
voltadas as suas realidades

Categoria 2 — Impacto da Pesquisa em Oncologia na Pratica
Profissional

A influéncia da pesquisa em oncologia na pratica dos
profissionais da satide ¢ uma forca motriz que ndo pode ser
subestimada. A pesquisa desempenha um papel critico na
melhoria continua da assisténcia prestada a esses pacientes,
abrangendo uma série de aspectos cruciais que tém um impacto
direto na pratica profissional. Tal fato se deve a este campo de
atuagdo possuir desafios complexos e em constante evolugdo,
logo, a equipe multiprofissional especializada em oncologia
desempenha um papel fundamental no apoio e tratamento de
pacientes com cancer (Pimenta; Domenico, 2019)

Uma das contribuicdes mais significativas da pesquisa
oncologica ¢ a busca por melhoria na qualidade dos cuidados
de maneira constante. Este aprimoramento ¢ concretizado por
meio do desenvolvimento de protocolos de tratamento baseados
em evidéncias, praticas de gerenciamento de sintomas
atualizadas e estratégias de cuidados paliativos mais eficazes.
Com a pesquisa fornecendo insights e informacdes atualizadas,
os profissionais da saude sdo capacitados a oferecer cuidados
de alta qualidade, adaptados as necessidades especificas de
cada paciente (Silva; Dal Vesco, 2020).

A customizagdo dos cuidados ¢ outro aspecto fundamental que
a investigagdo oncologia proporciona. Com uma compreensao

mais profunda das necessidades individuais dos pacientes, toda
a equipe multidisciplinar pode adaptar seus planos de cuidados
de acordo com as caracteristicas e preferéncias de cada pessoa.
Essa abordagem personalizada ndo apenas melhora a eficacia
dos tratamentos, mas também fortalece o vinculo entre o
paciente e os profissionais, promovendo um ambiente de
cuidado mais compassivo e centrado no paciente (Pimenta;
Domenico, 2019).

Ademais, observa-se o impacto direto na gestdo de sintomas,
uma area critica no tratamento do cancer. Com a identificagao
de abordagens inovadoras, como terapias complementares,
técnicas de relaxamento e intervengdes farmacoldgicas, os
médicos oncoldgicos tém a disposi¢do ferramentas poderosas
para aliviar o sofrimento dos pacientes. Isso ndo so6 contribui
para o bem-estar fisico e emocional dos pacientes, mas também
melhora sua qualidade de vida (Lopes-Junior; Lima, 2019).

A exploracdo da oncologia também desempenha um papel
crucial na promogdo da adesdo dos pacientes ao tratamento.
Estratégias de educacdo e comunicacdo embasadas em
evidéncias auxiliam os pacientes a compreender a importancia
do tratamento e a seguir as recomendac¢des de maneira mais
consistente. Isso ¢ fundamental para otimizar os resultados
terapéuticos e garantir que os pacientes recebam o maximo
beneficio de seus tratamentos (Botelho et al., 2021).

A énfase na educagdo do paciente ¢ mais um aspecto que a
investigagdo reforga. Pacientes bem informados estido mais
capacitados para tomar decisdes compartilhadas sobre seu
tratamento ¢ autocuidado. Isso promove a autonomia dos
pacientes e ajuda a construir uma parceria mais s6lida entre os
profissionais de saude e aqueles que recebem os cuidados
(Bacalahu; Pontifice-Sousa; Marques, 2020).

Além disso, os avangos na pesquisa em cuidados paliativos sdo
inestimaveis. Profissionais especializados em oncologia podem
oferecer suporte mais abrangente, incluindo a gestdo de
sintomas complexos ¢ a promoc¢do da dignidade no final da
vida. Isso ¢ de particular importancia para pacientes em estagios
avangados da doenga e suas familias, garantindo que recebam o
suporte emocional e espiritual de que precisam durante um
momento desafiador (De Souza Ramos, 2020).

Por fim, a pesquisa também reconhece a importancia do bem-
estar destes profissionais, pois atuar na oncologia pode
desencadear efeitos negativos no acarretando em sofrimento,
adoecimento e estresse fisico-emocional. Logo, estratégias de
apoio emocional e métodos de gerenciamento do estresse sdo
desenvolvidos com base em pesquisas, ajudando os
profissionais a lidar com as demandas desafiadoras desse
campo e garantindo que estejam em sua melhor forma para
proporcionar assisténcia de alta qualidade aos pacientes (Da
Silva; Bezerra, 2020; Floréncio, 2024).

Em resumo, o impacto da pesquisa em oncologia na pratica
profissional ¢ amplo e profundo. Ela ndo apenas informa e
atualiza as praticas clinicas, mas também fortalece o
relacionamento entre os profissionais de satide e os pacientes,
promove a adesdo ao tratamento, alivia o sofrimento dos
pacientes e melhora sua qualidade de vida. Além disso,
contribui para a formagdo de profissionais da saude altamente
qualificados e oferece suporte aos profissionais para enfrentar
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as complexidades deste campo desafiador. O impacto da
pesquisa continua a moldar e aprimorar a assisténcia a pacientes
com cancer em todo o mundo (Rolim et al., 2019).

CONCLUSAO / CONCLUSION

Em sintese, a pesquisa oncologica ¢ fundamental para a pratica
profissional, fornecendo uma base so6lida de conhecimento e
evidéncias que aprimoram significativamente a qualidade dos
cuidados oferecidos aos pacientes com céancer. Este estudo
abordou diversos aspectos da pesquisa, demonstrando seu
impacto positivo na assisténcia oncoldgica, incluindo a
melhoria da qualidade dos cuidados, a personalizagdo dos
tratamentos, a gestdo eficaz dos sintomas, o incentivo a adesio
ao tratamento e os avan¢os nos cuidados paliativos.

Os progressos na pesquisa sobre cuidados paliativos asseguram
que pacientes em estagios avangados recebam um suporte
abrangente, promovendo dignidade e conforto no final da vida.
Além disso, a pesquisa contribui para a formacdo de
enfermeiros especializados, garantindo que a equipe esteja
devidamente preparada para lidar com as complexas
necessidades dos pacientes oncologicos.

Assim, a pesquisa em oncologia ndo s6 aprimora a qualidade
dos cuidados e tratamentos, mas também fortalece a relagdo
entre profissionais de saide e pacientes, promovendo uma
abordagem centrada no paciente e mais compassiva, €
permitindo que enfrentem o cancer com maior conforto e
suporte.
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